
PER LAVORARE 

La musica può anche avere l’effetto di rendere meno gravoso il lavoro che si sta 

svolgendo; proprio per questo molti canti sono nati tra gli addetti a quei lavori collettivi 

in cui ci si trova ad agire uno a fianco dell’altro. 

Cantare tutti assieme, in questi casi aiuta infatti, a sopportare meglio la comune fatica 

ed a sentirsi più uniti. E’ quasi un modo per aiutarsi l’un l’altro e può anche essere utile 

per coordinare meglio un lavoro di gruppo, per dare ritmo e lena al proprio operare e 

può servire a sfogare durante il lavoro i propri sentimenti, ad esempio a denunciare lo 

sfruttamento eccessivo cui si è sottoposti. 

Della maggior parte di questi canti non si conosce l’autore, sono cioè anonimi in quanto 

di origine popolare. 


